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Oggetto: Avviso interno per l’assegnazione di incarico di esperto per la realizzazione del Progetto 

"Sportello Psicologico" a.s. 2022/2023.   

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

VISTO il D.P.R. n. 275/1999; 

VISTO il D.lgs. n. 165 del 30/03/2001, art.7; 

VISTO l’art. 43 del D.I. n. 129 del 28 agosto 2018 che consente la stipula di contratti di prestazione 

d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire 

l’arricchimento dell’offerta formativa, nonché la realizzazione di specifici programmi di 

ricerca e di sperimentazione; 

VISTO il Protocollo d’Intesa stipulato tra il Ministero dell’Istruzione (MI) e il Consiglio Nazionale 

Ordine Psicologi (CNOP); 

VISTA la Nota MI prot. n. 1746 del 26.10.2020; 

VISTO il programma annuale; 

CONSIDERATA la necessità di fornire un supporto psicologico al personale scolastico, agli studenti 

e alle famiglie per prevenire l’insorgere di forme di disagio e/o malessere psico-fisico; 
 

EMANA 
 

l’Avviso per l’affidamento di incarichi al personale interno all’istituzione Scolastica interessato per 

l’attuazione dei progetti a miglioramento e completamento dell’offerta formativa anno scolastico 

2022/2023. 

Pertanto, ai sensi dell’art. 7 del Dlgs 165/01 si invitano gli esperti interessati all’affidamento di 

interventi per la realizzazione del progetto "Sportello Psicologico" per Docenti, genitori e alunni della 

scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado dell’Istituto Comprensivo Via Bologna - 

Bresso a.s. 2022/2023 a presentare domanda tramite compilazione dell’allegato A (parte integrante 

del bando) accompagnandola con un idoneo progetto, il curriculum vitae e ogni altra utile 

documentazione. 

 

Istituto Comprensivo Statale 

VIA BOLOGNA BRESSO 

Scuole dell'Infanzia,  
Scuole Primarie 
Scuola secondaria di primo grado 

MIUR 
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La procedura di affidamento dell’incarico è stata registrata ai fini della tracciabilità prevista dalla legge 

136/2010 e successive integrazioni presso l’Autorità di Vigilanza sui Contratti Pubblici (AVCP). 

In relazione a quanto sopra, ai fini della tracciabilità dei flussi finanziari, l’inserimento del numero CIG 

nell’offerta rappresenta un elemento obbligatorio, l’omissione comporta l’esclusione della 

partecipazione dell’offerente. 

Le attività verranno realizzate soltanto a seguito di verifica delle disponibilità finanziarie dell’Istituto. 

Ai fini della presentazione dell’offerta si riportano le seguenti condizioni: 

1. Sintesi del progetto: 

Il bando è riferito alla realizzazione del seguente progetto: 
 

Nome 

Progetto 

 Ore progetto  Destinatari del progetto  Periodo 

 

Sportello 

psicologico 

 

Fino a 60 annue 

(incrementabili a 80 in 

caso di necessità) 

Docenti, 

 personale scolastico, 

alunni e famiglie dell’I.C. 

Via Bologna 

Da 

Ottobre 2022  

Al 

30 giugno 2023 
 

2. Obiettivi specifici: 

➢ Fornire chiavi di lettura di comportamenti o segnali di rischio (depressione, ansia, stress, 

disturbi alimentari, bullismo, traumi,…); 

➢  Prevenire il disagio e/o il malessere psico-fisico; 

➢ Fornire servizio di assistenza psicologica per il personale scolastico, per fornire supporto 

nei casi di stress lavorativo, difficoltà relazionali e traumi psicologici; 

➢ Fornire servizio di assistenza psicologica rivolto a studenti e famiglie, per fornire 

supporto nei casi di disagio sociale, difficoltà relazionali e altri traumi psicologici; 

➢ Fornire indicazioni ad alunni, insegnanti, genitori, in merito all’orientamento fine 

secondaria di primo grado. 

3. Metodologia del progetto: 

➢ Sportello di ascolto individuale aperto agli alunni della secondaria di primo grado; 

➢ Sportello di consulenza (individuale o di gruppo) per genitori e insegnanti; 

➢ Consulenza a team in relazione a criticità (richiesta dal team); 

➢ Incontri di formazione per docenti su tematiche relative a disabilità e disagio; 

➢ Incontri di formazione, in particolare per i genitori e alunni della seconda e terza classe 

della secondaria di primo grado. 

Lo sportello di ascolto sarà attivo da Ottobre 2022 al 30 Giugno 2023. 

Destinatari del progetto sono i Docenti, i genitori e gli alunni delle scuole dell’Infanzia, Primaria e 

Secondaria di I grado dell’Istituto Comprensivo Via Bologna – Bresso. 
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L’Istituto si riserva, in ogni caso, la possibilità di modificare la durata, la periodicità, gli aspetti 

organizzativi, ecc..., del progetto. 

Il presente avviso è rivolto alle seguenti figure: 

- Docenti in servizio, a tempo indeterminato o determinato fino al termine delle attività 

didattiche, presso ISTITUTO COMPRENSIVO VIA BOLOGNA – BRESSO con precedenza a Docenti 

con diritto al completamento dell’orario di servizio. 
 

4. Impegno e Compensi 

Gli atti di incarico saranno emessi sulla base delle disponibilità espresse e saranno retribuiti sulla base 

dei corsi effettivamente realizzati e delle ore di lavoro effettuate come risultante dai fogli di presenza 

e/o dai verbali. 

Per lo svolgimento dell’incarico di docenza il costo orario è pari a € 35,00 lordo dipendente. 

5. Procedura Affidamento Incarichi 

Tutti i docenti di scuola dell’infanzia, di scuola primaria e di scuola secondaria di primo grado che sono 

interessati all'affidamento dell'incarico, dovranno produrre domanda debitamente firmata entro le ore 

13.00 di Giovedì 21/09/2022 utilizzando l’apposito modulo disponibile (Allegato A) allegato al presente 

Avviso e consegnarla presso la segreteria della sede VIA BOLOGNA, indirizzata al  Dirigente Scolastico 

dell’Istituto Comprensivo Via Bologna, corredando la domanda di curriculum vitae dal quale si evincano 

i titoli per la valutazione. 

II/La candidato/a, contestualmente alla domanda, dovrà dichiarare:  

a) l'impegno ad assumere l'incarico senza riserva e secondo un calendario pienamente funzionale allo 

svolgimento dei diversi corsi progettuali;  

b) l'autorizzazione al trattamento dei dati personali in conformità alla Legge 196 del 2003 e al GDPR 

679/2016;  

c) la veridicità, in autocertificazione, delle informazioni contenute nella domanda e nel curriculum 

vitae; 

d) di essere in possesso di Certificazione valida per consentire l’accesso ai servizi e attività di cui all’art. 

3, comma 1, del decreto-legge 23 luglio 2021, n 105. 

Sulla base delle domande e dei curricula pervenuti, verrà approntata eventuale graduatoria delle figure 

in possesso dei requisiti richiesti sulla base dei criteri di valutazione riportati nell’ Allegato A. 

Nella comparazione dei curricula questa Istituzione terrà conto solo di competenze ed esperienze 

comprovate, documentabili e strettamente pertinenti all'eventuale incarico, riservandosi di richiedere 

la documentazione attestante i titoli dichiarati. 

Gli incarichi saranno attribuiti anche in presenza di una sola domanda. 
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Le attività dello sportello si svolgeranno secondo una calendarizzazione che sarà tempestivamente 

comunicata al personale selezionato. 

Si precisa che i dati forniti da ciascun candidato saranno trattati esclusivamente ai fini dello svolgimento 

dell'attività istituzionale dell'amministrazione, cosi come espressamente disposto dal art. 13 del D.L.vo 

n. 196 del 30.06.2003 e successive integrazioni. 
 

Del presente Avviso fanno parte integrante: 
1. “Allegato A” 

 
           Il Dirigente Scolastico 
                      Davide Bassani  
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ALLEGATO A 
 
DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
 
Al Dirigente Scolastico dell’Istituto Comprensivo VIA BOLOGNA - BRESSO 
 
Oggetto: PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE INTERNA per -PROGETTO ……………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
II/La sottoscritto/a ………………………………………………………Codice fiscale …............................................... 
 
Nato/a..................................................................................... Prov…............. il……….............................. 
 
Residente a ……………………………………………………………………… Prov ....………………..………………………….…….. 
  
In Via/Piazza…………………………………………………………………… Telefono …….……………………………..……………. 
 
Cell. ……………….………………………… e-mail…………………………………………………………………………………………. 
 

CHIEDE 
 

di partecipare alla procedura di reclutamento per l'attribuzione dell'incarico di 
 

• DOCENTE PROGETTO .……………………………………………………………………………………….. 
 
A tal fine, ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445, consapevole della responsabilità cui può 
andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci o di esibizioni di atto falso o contenente dati non più 
rispondenti a verità, nonché delle sanzioni penali richiamate dal art. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n. 445 
per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, consapevole della decadenza da eventuali 
benefici acquisiti nel caso di dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilità la veridicità 
di quanto dichiarato nel curriculum vitae e di quanto segue: 

• di essere dipendente MIUR in qualità di DOCENTE 
• di essere in possesso dei titoli dichiarati nel curriculum vitae allegato 
• di aver preso visione dei criteri di selezione 

 
II sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati, anche personali, ai sensi del D. Lg.vo 30/06/2003 
n. 196, per le esigenze e le finalità dell'incarico di cui alla presente domanda. 
 
Allega: curriculum vitae datato e firmato 
 
 
Luogo e data                                                                                           Firma 
 
_____________________________ 
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